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Главе МО «город Бугуруслан» 

Д.С.Дьяченко 

 

Главе МО «Бугурусланский район» 

А.И. Полькину 

 

Главе  МО «Северный район» 

М.В.Журкину 

 

Главе МО «Асекеевский район» 

С.Г. Гатауллину 

 

О  направлении памяток 

 

Северо-Западный территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по 

Оренбургской области направляет памятки по дезинфекции во время паводка и 

профилактике  природно-очаговых и кишечных инфекций. 

Приложение: Памятки на 7 листах 

 

 

 

Начальник отдела                                                            Н.Н.Прояева 
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КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ ВО ВРЕМЯ ПАВОДКА?

Памятка населению

УПОТРЕБЛЯТЬ ВОДУ МОЖНО 
ТОЛЬКО:

Свежекипяченую
Бутилированную 

Если возникают сомнения в отношении 
качества воды, необходимо прокипятить ее 
перед использованием

Не употребляйте воду из неизвестных 
источников и источников, подвергшихся 
подтоплению паводковыми водами 

Используйте водоисточники после получения 
результатов лабораторных исследований 
воды

Во время ликвидации последствий паводка 
необходимо провести дезинфекционную 
обработку открытых придомовых и домовых 
территорий

Необходима и дератизационная обработка 
для борьбы с крысами и мышами, которые 
являются источниками большинства 
инфекционных ьолезней

При появлении признаков инфекционного 
заболевания необходимо: 

• в первую очередь обратиться 
 за медицинской помощью;

• больному выделить отдельную посуду;

• в пемещении организовать уборку 
 с применением дезсредств;

•  всю посуду перекипятить.
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 ПРАВИЛА ПРОФИЛАКТИКИ ОСТРЫХ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ

Памятка населению

СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ГИГИЕНЫ

• мойте руки перед приготовлением пищи 
 и перед едой;

• тщательно мойте и дезинфицируйте все 
 поверхности и кухонные при-надлежности, 
 используемые для приготовления пищи;

• предохраняйте кухню и продукты 
 от насекомых, грызунов и других 
 животных;

• детскую посуду и игрушки регулярно 
 мойте, для этого используйте ки-пяченную 
 воду и моющие средства; 

• для приготовления пищи  используйте 
 только бутилированную или кипяченую 
 воду;

• не употребляйте продукты с истекшим 
 сроком годности;

• не давайте детям некипяченое разливное 
 молоко, сырые яйца, используйте для 
 приготовления пищи только свежие 
 продукты;

• используйте чистую упаковку (полиэтилен, 
 контейнеры для пищевых продуктов и т.п.) 
 при транспортировке и хранении 
 продуктов;

• при употреблении овощей и фруктов 
 в сыром виде тщательно промывайте 
 их водой (бутилированной или 
 кипяченой), обдайте их кипятком.

При возникновении симптомов кишечной 
инфекции (повышение температуры тела, 
рвота, расстройство стула, боль в животе) 
необходимо немедленно обратиться за 
медицинской помощью!
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